
 

Asking Allah for Guidance [Estikharah] ةراختسلإا  
 

Messenger of Allah (  used to teach us the Istikharah (seeking guidance from Allah) in all )صلى الله عليه وسلم
matters as he would teach us a Surah of the Qur'an. He used to say: "When one of you 
contemplates entering upon an enterprise, let him perform two Rak'ah of optional prayer 
other than Fard prayers and then supplicate:  
"Allahumma inni astakhiruka bi 'ilmika, wa astaqdiruka bi qudratika, wa as-'aluka min fadlikal-
'azim. Fainnaka taqdiru wa la aqdiru, wa ta'lamu wa la a'lamu, wa Anta 'allamul- ghuyub. 
Allahumma in kunta ta'lamu anna hadhal-'amra (and name what you want to do) khairun li fi 
dini wa ma'ashi wa 'aqibati amri, (or he said) 'ajili amri ajilihi, faqdurhu li wa yassirhu li, 
thumma barik li fihi. Wa in kunta ta'lamu anna hadhal 'amra (and name what you want to do) 
sharrun li fi dini wa ma'ashi wa 'aqibati amri, (or he said) wa 'ajili amri wa ajilihi, fasrifhu 
'anni, wasrifni 'anhu, waqdur liyal- khaira haithu kana, thumma ardini bihi." 
 (O Allah, I consult You through Your Knowledge, and I seek strength through Your Power, 
and ask of Your Great Bounty; for You are Capable whereas I am not and, You know and I 
do not, and You are the Knower of hidden things. O Allah, if You know that this matter (and 
name it) is good for me in respect of my Deen, my livelihood and the consequences of my 
affairs, (or he said), the sooner or the later of my affairs then ordain it for me, make it easy 
for me, and bless it for me. But if You know this matter (and name it) to be bad for my 
Deen, my livelihood or the consequences of my affairs, (or he said) the sooner or the later 
of my affairs then turn it away from me, and turn me away from it, and grant me power to 
do good whatever it may be, and cause me to be contented with it). And let the supplicant 
specify the object." 

 ملاع تنأو ،ملعأ لاو ملعتو ردقأ لاو ردقت كنإف ؛میظعلا كلضف نم كلأسأو ،كتردقب كردقتسأو ،كملعب كریختسأ ينإ مھللا
 هردقاف ، ھلجآو يرمأ لجاع" :لاق وأ "يرمأ ةبقاعو يشاعمو ينید يف يل ریخ رملأا اذھ نأ ملعت تنك نإ مھللا .بویغلا
 لجاع" :لاق وأ "يرمأ ةبقاعو يشاعمو ينید يف يل رش رملأا اذھ نأ ملعت تنك نإو ،ھیف يل كراب مث ،يل هرسیو يل
 "ھب ينضرا مث ،ناك ثیح ریخلا يل ردقاو ،ھنع ينفرصاو ، ينع ھفرصاف ،ھلجآو يرمأ
 ،رملأاب مكدحأ مّھ اذإ : لوقی ، نآرقلا نم ةروسلاك اھلك روملأا يف ةراختسلإا انملعی ملسو ھیلع الله ىلص الله لوسر نا
 كنإف ؛میظعلا كلضف نم كلأسأو ،كتردقب كردقتسأو ،كملعب كریختسأ ينإ مھللا ،لقیل مث ،ةضیرفلا ریغ نم نیتعكر عكریلف
 ةبقاعو يشاعمو ينید يف يل ریخ رملأا اذھ نأ ملعت تنك نإ مھللا .بویغلا ملاع تنأو ،ملعأ لاو ملعتو ردقأ لاو ردقت
 ينید يف يل رش رملأا اذھ نأ ملعت تنك نإو ،ھیف يل كراب مث ،يل هرسیو يل هردقاف ، ھلجآو يرمأ لجاع" :لاق وأ "يرمأ
 مث ،ناك ثیح ریخلا يل ردقاو ،ھنع ينفرصاو ، ينع ھفرصاف ،ھلجآو يرمأ لجاع" :لاق وأ "يرمأ ةبقاعو يشاعمو
 .))يراخبلا هاور(( .ھتجاح يمسیو :لاق "ھب ينضرا

 
 


